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【知识点1】昼夜长短的变化
(1)图1太阳直射          (纬线)，此时北半球昼       夜       ，纬度越高，昼越       夜越      ，北极圈以北出现           ；
南半球相反；赤道                      。

(2)图2太阳直射              (纬线)，此时是全球昼夜          。

(3)图3太阳直射          (纬线)，此时北半球昼      夜        ，纬度越高，昼越       夜越      ，北极圈以北出现           ；南半球相反；赤道              。
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【知识点2】昼夜长短的变化规律
昼夜长短的变化规律（以北半球为例）

	时间
	图示
	昼夜长短状况、纬度变化、极值

	春分-夏至
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	昼长大于夜长，昼变长夜变短，夏至日昼最长夜最短；纬度越高昼越长夜越短，北极圈内极昼范围扩大，夏至日范围最大。

	夏至-秋分
	
	昼长  于夜长，昼变  夜变  ，秋分日            ；纬度越高昼越  夜越  ，北极圈内极昼范围    ，秋分日        。

	秋分-冬至
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	昼长  于夜长，昼变  夜变  ，冬至日            ；纬度越高昼越  夜越  ，北极圈内            ，冬至日        。

	冬至-春分
	
	昼长  于夜长，昼变  夜变  ，春分日            ；纬度越高昼越  夜越  ，北极圈内            ，春分日        。


昼夜长短的静态判断：根据直射点所处的南北半球的位置判断。直射点所在的半球，该半球各地昼长夜短，纬度越高昼越长。纬度越高，一年中昼夜长短变化的幅度最大。

昼夜长短的动态判断：根据直射点移动的方向判断。直射点向北移动，北半球各地区（除极昼地区）昼渐长夜渐短，南半球反之。
【例题1】下表为三地连续两日日出与日落时刻（北京时间）。据此回答1-2题。
	时间

地点
	当日
	次日

	
	日出
	日落
	日出
	日落

	①
	9:00
	23:00
	8:58
	23:02

	②
	7:19
	18:41
	7:20
	18:40

	③
	5:40
	18:48
	5:39
	18:49


1．三地按纬度由高到低排列正确的是                           （   ）
A.①②③           B.①③②         C.②①③         D.③②①
2．若③地为北京，则此时                                     （   ）
A.太阳直射点位于南半球且向北移          B.地球公转速度逐渐加快

C.北极圈内极昼的范围逐渐扩大            D.各地昼夜长短相差最小
【知识点3】昼夜长短的变化计算和应用
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计算

(1) 根据日出或日落时间特点进行计算。
地方时正午12时把一天的白昼平分成相等的两份。

(2)根据纬度的分布特点进行计算
①同纬度各地的昼长相等，夜长相等。

②南、北半球纬度数相同的地区昼夜长短对称分布，即北半球各地的昼长(夜长)与南半球同纬度地区的夜长(昼长)相等。例如，30°N的昼长等于30°S的夜长，如右图。
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应用

(1)根据昼夜长短判断直射点位置
①全球昼夜等长，太阳直射赤道。

②北半球昼长夜短，太阳直射北半球。

③南半球昼长夜短，太阳直射南半球。

(2)根据昼夜长度差，判断纬度高低
昼夜长度差越大，纬度越高；赤道地区昼夜长度差等于0。

(3)根据昼夜长短判断日出、日落时间
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【练习巩固】
图2为“地球公转示意图”，读图完成1-2题。
1．图中正确表示2012年元旦，地球在公转轨道位置的是（   ）
A．①    B．②    C．③    D．④
2．当地球位于轨道位置①时，下列叙述可能正确的是（   ）
A．地球公转速度较慢
B．地球再次回到①处历时365天
C．北回归线以北地区正午太阳高度达到最大值
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D．海南岛上高大椰子树树干的影子消失
一艘海轮从上海出发驶向美国旧金山。当海轮途经图中p点时正值日出,图中EF线表示晨昏线。读图回答3-4题。

3．此时太阳直射点的位置最接近                   （   ）
A. 15°N,135°E     B. 15°S,135°W

C. 23°26′N,0°    D. 23°26′S,180°

4．下列现象发生时间与海轮途经 P 点的日期相近的是（   ）
A. 江淮平原地区正播种冬小麦
B. 长江中下游地区正值梅雨季

C. 北京一年中昼长最长
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D. 塔里木河一年中流量最大

5.若此刻西半球(160°E向东到20°W)为夜半球，太   

阳直射点的经度是                       (   )

  A．东经70°         B．东经90°    

C．西经70°         D．西经110°

6.此日在   (     )

  A．3月21 日前后    B．6月22日前后

  C．9月23日前后     D．12月22日前后

下表是天安门广场升降旗时间(注:与日出日落时间相同),结合所学知识完成7-8题。
	
	第一天
	第二天
	第三天

	升旗时间
	5:04
	5:03
	5:02

	降旗时间
	19:18
	19:19
	19:20


7.此时有关北京昼夜情况说法正确的是                        (     )
A.昼长夜短
        B.昼夜平分             C.昼短夜长
       D.极昼
8.表中所给的三天时间,太阳直射点的位置和移动方向是         (     )
A.北半球,向南移
    B.北半球,向北移        C.南半球,向南移
   D.南半球,向北移
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9.读“夏至日日照图”，回答下列问题。
（1）在图中用斜线表示夜半球。
（2）写出下列各点时间：A      ；B       ；C＿＿＿。
（3）C点的夜长为＿＿＿，日出时刻是＿＿＿＿＿＿。
（4）此日为＿ 月   日前后，北极圈内出现        现象。
（5）B点的日出时间是＿＿＿，昼长是＿＿＿小时。
10.读某日光照俯视图，回答下列问题。
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（1）此图表示   月
 日的光照情况。

（2）此时ABC三点中白昼最短的是     ，昼长是____小时

（3）ABC三点正午太阳高度由大到小的排列顺序是

，自转线速度由大到小的排列是



。

（4）A的地理坐标是
                  。

（5）此时太阳直射在
              （纬线）
（6）过了今天后，太阳直射点将向     移动，北半球昼夜长短情况       ，往后一个月地球的公转速度           
11.读右图，按要求完成下列各小题：
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（1）该图表示的是每年       （节气）日的情况，判断理由是             此刻太阳直射点的地理坐标是             。

（2）图中，甲、乙两地均位于晨昏线中的       线上，乙地日出时刻是         点钟。

（3）按图中所示情况，北京时间是      点钟，我国南极中山考察站的黑夜长       小时。

(4)此日前后几天内，地球公转的速度变化是             (   )

A．一直变快            B．一直变慢    

C．先变快，后变慢      D．先变慢后边快

（5）在图中所示的这一天，下列地点中白昼最长的是（  ）

A．北京        B．广州         C．甲地        D．乙地
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